Standardy pracy licencjackiej
dla kierunku Turystyka i rekreacja MWSZ

Praca licencjacka jest oryginalnym, samodzielnynsempnym opracowaniem wykonanym
przez studenta pod kierunkiem promotora. Tematgcpmnaca powinna ldyzwiazana z kierunkiem
studiow i wybragn przez studenta specjakuis.

Wybor promotora, ustalenie i forma zgtoszenia tempttacy licencjackiej oraz daty tych
czynndaci ogtaszanesgsw komunikacie Dziekana Wydziatu.

Praca licencjacka ma wyksztatat u studenta umiegtnosci:

Identyfikacji problemu i sformutowania celu pyac

Poszukiwania i selekcji materiat@nodtowych

Analizy zjawisk ich oceny i ustalania prawidtaied

Poréwnywania zjawisk i konfrontacji padbw (dyskusja)

Wyciagania wnioskow

Konkretnego i jasnego (pisemnego) przedstawsn@ch pogldow

Konsekwentnego realizowania na#oeego planu pracy

Praca IlcenCJacka nie mie charakter teoretyczny, dokumentacyjny, analityciy inny (np. w
postaci projektu przedswziecia z zakresu turystyki i rekreacji) po uzgodniemupromotorem.
Objetos¢ pracy licencjackiej powinna miei¢ sig miedzy 40 a 70 stron znormalizowanego tekstu
(patrz: wymogi redakcyjne), wraz z tabelami i rymm, przy czym dcznie nie powinny one
przekraczé& 20 % obgtosci pracy.

Student przedktada ukozomn prag do oceny przez promotora, ktory akceptuje grac
wilasnoecznym podpisem i datna tytutowej stronie pracy licencjackiej. Pracast jenastpnie
recenzowana przez nauczyciela akademickiego zaistopdra lub wyszym (recenzenta wyznacza
Dziekan).
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Zawartos¢ typowej pracy licencjackiej

Strona tytutowa (wg z#dzonego wzoru).

Spis tréci z numeragj stron dla pocaku rozdziatow i podrozdziatéw, spisu literaturpisu

tabel, rycin, ewentualnych aneksow.

3. Wstp - powinien zawier@nastpujace elementy:

a) wprowadzenie do tematu,

b) cel opracowania i uzasadnienie wyboru tematu,

c) metody pracy w tym podstawowe informacje o rditerze przedmiotu i
wykorzystanycterodiach informacii,

d) ewentualne wyfmienie termindw i definicji zwizanych z tematykpracy.

e) o0golna charakterystyka przedmiotu pracyzaljg@raca jest typu regionalnego to ek
ogolna charakterystyka terenu.

4. Wyniki - efekt samodzielnej selekcji, analizgyistematycznego opisu zagadnpodigtych w
temacie na podstawie materiatbw zebranych przeorautpracy. Jest to na ogo6t
najobszerniejsza dokumentacyjna&zpracy licencjackiej.

5. Podsumowanie - powinno zawi&ra

a) przedstawienie pagléw wtasnych autora na temat pgidgo zagadnienia,
b) propozycje autora, nowe inicjatywy, koncepgpe, i

c) ewentualne analizy typu ,zyski i straty”

d) syntetyczne gfie tre&ci pracy a zwtaszcza jej wynikdw w formie tekstowej

6. Whnioski (konkluzje kacowe — w formie wypunktowanej (jedno lub dwu zdavep —
sumupce, uogolnigice zebrany materiat i wkasne propozycje.

7. Streszczenie pracy — napméejsze witki pracy z uwzgidnieniem wszystkich podstawowych

rozdziatéw a zwlaszcza podsumowania i wnioskow.

Spis literatury wykorzystanej w pracy

Spis tabel, rycin; aneksy
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Ocena pracy licencjackiej
Ocenie w pracy licencjackiej w zakresiestriepodlega:

Jasné&¢ sformutowa celu pracy i uzasadnienia wyboru tematu.

Wigciwy dobor metod zastosowanych w pracy.

Zakres i trafn@ wykorzystanej literatury przedmiotu.

Sposoéb prezentacji uzyskanych wynikéw (klaroséntogiczna kolejnéc itp.).

Sposob i zakres przedstawiania pdgv innych autoréw, wilasne propozycje alternatywne,
ocena wykonalnai itp).

Znaczenie praktyczne, nowatorstwo, stogredndgci podgtego tematu i ogélny sposob jego
przedstawienia.

7. Zwigztos¢ i whasciwe oddanie zawarfoi pracy w streszczeniu.
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Ocenie pracy licencjackiej w zakresie formy podlega

1. Xzyk (skfadnia, ortografia, jask@sformutowa, prostota stylu itp.).

2. Poprawné& formalna tekstu w zakresie: marginesow, czciorkistowania, odgpow,
numeracji rozdziatbw i innych elementéw formatovearizgodnie z zasadami zawartymi
ponizej w wymogach redakcyjnych).

3. Konsekwencja i poprawsdw cytowaniu literatury w tedcie oraz spisie literatury.

4. Konstrukcja, przejrzyst6, cechy formalne tabel i rycin.

Wymogi redakcyjne

Praca powinna lypisana czcionkTimes New Roman (styl normalny) w rozmiarze 12kiaw.
Marginesy — gorny i dolny po 2,5 cm; lewy 3,5 cprawy 1,5 cm;
Tekst justowany (wyrownany obustronnie do margingsoé
Odstpy migdzy wierszami — poéttora wiersza;

Przy wyodebnianiu podrozdziatow, tabel i rycin odptdwukrotny (2 x 1.5);
Tekst powinien b§ podzielony na rozdzialy, podrozdziaty i akapityzy podziale na rozdziaty i
podrozdzialy zalecagstosowanie hierarchii numerycznej, dzeasej z liczebnikami ,arabskimi” (np.
2; 2.1; 2.1.2). Ostatnim tak numerowanym rozazraiv pracy powinny hy,wnioski’. Dalszych;
streszczenia, spisu literatury, spisu tabel i ryjcih nie numerujemy. Zeli na poziomie np. 2.1.3
chcemy wyodgbni¢ jeszcze misze rang fragmenty tekstu, zamiast paksza& numerag np. do
2.1.3.1 lepiej zastosowapogrubienie dla nazwy tego fragmentu tekstu i razgv umiesci¢ na
pocatku tekstu, od nowego akapitu, zaraz pogeiti np.:

»Rzezba terenu. Obszar kotliny Sandomierskiej charakteryzugersezba .....”

W celu wyodebnienia w tekcie nowych opisow, myi, zagadni@ itp. naley stosowa
akapity czyli fragmenty tekstu zaczyaeg st od nowego wiersza i wiersz ten naje,wciac¢” od
lewego marginesu na odlegto przynajmniej 5 spacji ale zawsze przyycdu tabulatora (czyli
potautomatycznie) a nie klawisza spaciji.

Tytuty gtownych rozdziatbw (z numerami 1. 2. 3..)tahalezy pisa literami dwymi (tzw.
WERSALIKI); pogrubionymi (bold) o rozmiarze czcionk6 punktow. Kady rozdziat gtowny
zaczyna & od nowej strony. Tytuly podrozdziatdbw najepisa literami matymi; pogrubionymi
(bold) o rozmiarze czcionki 14 punktow. Nanko tytutdw rozdziatow i podrozdziatow nie naje
stawi& kropek.

Ewentualne wyrgnienia w tekcie powinny by stosowane poprzez pogrubienie czcionki. Nie
zaleca si w pracy podkrélen lubrozstrzelenia.

Stosowanie kursywy powinno byv zasadzie ograniczone do fakich nazw flory i fauny.
Numeracja stron (z wyEzeniem strony tytutowej) ma byiagta, cyframi arabskimi, w stopce strony.



Cytowanie literatury w tekscie

Czytelnik pracy musi miepetr jasné¢ co do pochodzenia (autorstwa) informacji znajdejj
sie¢ w poszczegolnych fragmentach opracowania. Dlatemueczne jest zamieszczanie w sk
odwotar do zrédet (ksazek, czasopism, stron internetowych) na podstawdeykh powstat dany
fragment pracy licencjackiej. sletekst w pracy jest doktadnym powtérzeniem tekaturodta wtedy
nalezy koniecznie umigci¢ go w ,,cudzystowiu” i podaw nawiasiezrodio.

W pracy cytowa nalezy jedynie literatug z ktérej korzystato si osobscie (wyjatkiem jest
sytuacja kiedy cytujemy publikacje za podwdéjnym othmiem). Prace cytowanalery w tekscie
poprzez odwotanie sido autora lub redaktora publikacji oraz roku jejdania, umieszczonych w
nawiasie np. (Nowak, 2009). Pelne dane bibliogeaccytowanej pracy mugznalec sic w spisie
literatury w kacowej czsci pracy. Przy wydawnictwach kgkowych zaleca si podawanie w
tekscie strony z ktorej pochodzi cytat lub dany fragtmemowienia np. (Nowak, 2009; str. 127).

W pracach o specyfice bardziej humanistycznegmaozastosowa (patrz: uwaga ogolna na
koncu tekstu) przypisy literaturowe na dole strony.

Stosowanie przypisOw innych militeraturowe na dole strony jest dopuszczalne (ake
zalecane) jeeli jest to rzeczywicie niezlgdne w tej formie do obfamienia tekstu, podania definicji
lub uwagi autora.

Pozycje literaturowe ktére nie maputorow lub odsbnie wyszczegdlnionych redaktoréw
cytujemy poprzez umieszczenie w nawiasie pierwsawhbch lub trzech stow tytutu ewentualnie z
wielokropkiem jdli jest to diuwszy tytut i z dad wydania: np. (Atlas rozmieszczeniglm...2005).
Strony internetowe jako odwotania dmdta, cytujemy w tedcie, w tabelach i rycinach, w cat, w
nawiasie kwadratowym np. [www.onet.pl].

Spis literatury

Spis literatury nalkey umieszczé po telécie (po streszczeniu); madgam znalec¢ sic jedynie pozycje
wykorzystane (cytowane) w t&kie przez autora pracy licencjackiej. Spis spdra s¢ alfabetycznie
wedtug nazwisk autoréw lub redaktoréw.

Pozycje literaturowe ktore nie nagutoréw lub odgonie wyszczegdblnionych redaktorow podajemy w
spisie literatury alfabetycznie wzglem ich tytutu.

Przykfady:

Wydawnictwa zwarte (ksigzki)
Richling A., Solon J. 1996. Ekologia krajobrazu. RYWarszawa, ss. 320

Prace zbiorowe pod redakcja:
Richling A. (Red.) 2007. Geograficzne badajtizdowiska przyrodniczego. PWN; Warszawa, ss. 324

Artykuty w pracach zbiorowych:
Maruszczak H. 1988. Zmianyrodowiska przyrodniczego kraju w czasach historychn [W:]
Przemianyrodowiska geograficznego Polski. Starkel L. (R€&k¥olineum, Wroctaw; s. 109-135.

Artykuty w czasopismach:
Lesko R. 1971. Kontynentalizm termiczny Polski. €qa Geogr. 42 (3); s. 233-234
(gdzie 42 (3) oznacza tom — rocznik 42, a 3 nureszyu.

Strony internetowe:

Strony internetowe (WWW) wykorzystane w gele naley poda osobno na kiccu spisu literatury, w
porzadku alfabetycznym dla tych stron.

Konieczne jest umieszczenie przyz#éaj stronie WWW daty (dzie miesiac, rok) wykorzystania
danych z tej strony.



Inne formy redakcyjne

W pracy mana stosowapowszechnie przyje skroty (np.; itd.; itp.; PZU; UJ, GOPR). Skroty
instytucji mniej znanych lub skroty specjalistyczpewinny by rozwinigte (w nawiasie) przy
pierwszym zastosowaniu w tegke. OgoOlnie w pracy natg stosowd aktualne zasady pisowni i
interpunkcji gzyka polskiego (np. http://so.pwn.pl/zasady.php)

Tabele

Kazda zamieszczona w pracy tabela musi¢nmietekicie odwotanie w postaci np. (Tab. 12)
Tabele powinny b umieszczone w tékie pracy, w pobfiu miejsca odwotaniasido nich przy czym
odwotanie ma b§w tekicie wczéniej niz zamieszczona jest sama tabela.

Kazda tabela otrzymuje kolejny numer w ukfadziggéym dla catej pracy oraz tytut (opis) z zakresem
informacji zawartej w tabeli (w opisie nale takze stosowa skrot ,Tab.”). Tytut tabeli (opis)
umieszczany ma ldyzawsze powsej tabeli. W opisie tabeli zamieszézaalezy takze zrodto skad
pochodzi tabelaZrodio informacji podawane ma bytak jak cytowanie w teiie np. ,(Nowak,
2009)” albo ,opracowanie autora na podstawie pr@bywak, 2009)” lub te ,wg (Nowak, 2009);
zmienione”; ewentualnie podajemy informagppracowanie wtasne autora”.

Opis tabeli zaréwno w tytule jak i w jej winzu (tytuty wierszy i kolumn) musi jednoznacznie i
w peini wyjania¢ prezentowany materiat, tak aby nawet nie korzystaj opisu w tefcie pracy
mozna byto tabel prawidiowo zinterpretow@a Ewentualne, nieziolne przypisy do tabeli, w
przeciwigistwie do jej tytutu, naley umieszczéabezpdrednio pod .

Tabela zasadniczo powinna gt& si¢ na jednej stronie pracy; naleunikat dzielenia mgdzy
stronami. W uzasadnionych przypadkachzedutabelaryczne zestawienia danych molgy¢
umieszczane na kou pracy jako zatzniki; w aneksie.

Ryciny

Najlepiej wszystkie ilustracje w pracy naje okreslac mianem rycin (wykresy, mapy,
fotografie, sztychy). Przy tytule (opisie), a tekw odwotaniach w tekie, naley stosowa skrot
»RYC.” z kolejnym numerem, podobnie jak przy talmblazachowujc ciagtos¢ numeracji dla catej
pracy. W przypadku wygbowania w pracy tylko fotografii mima przypa¢ jednolicie dla wszystkich
oznaczenie ,Fot. 1.” itd. Dopuszczag $akze podziat numeracji i opisu na fotografie (Fotryciny
(Ryc.) czyli wszystkie inne (poza fotografiami)stuacje zawarte w pracy.

Wszystkie informacje o rycinie (fotografii) zamiegz nalezy pod rycin.. Ryc. numer kolejny, tytut;
dalej objanienia (legeng) jesli nie jest maliwe ich zamieszczenie w aoffsie samej ryciny, a
nastpnie zrodto danych. Przy fotografiach wtasnych autoraojakrédto” najlepiej napisa po
objasnieniu ,Fot. Jan Nowak”.

J&ili rycina (np. wykres lub mapa) jest oryginalnawatzona przez autora pracy licencjackie))
nalezy zwréck uwag; by zawierata kompletny opis np. osi pionowej i ipozej; zr&nicowanie szrafu
lub koloru; dat i innych elementéw.

UWAGA OGOLNA . Odstpstwa od zasad podanych w standardacharbgg stosowane jedynie po
uzgodnieniu z promotorepracy licencjackiej.

Opracowanie

Marian Drukowski
wersja luty 2010



